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Präteritum und Perfekt — Wo liegt der Unterschied?
Wenn du ein Ereignis aus der Vergangenheit beschreibst, kannst du sowohl 
das Präteritum als auch das Perfekt verwenden. Beide Zeitformen haben im 
Deutschen dieselbe Bedeutung und unterscheiden sich nur in ihrer Anwendung:

 „Ich ging einkaufen.“ = „Ich bin einkaufen gegangen.“
→ Beides beschreibt dasselbe Ereignis in der Vergangenheit

Es gibt dabei bestimmte Situationen, in denen du je eine der beiden Zeitformen eher 
verwendest:

1. Präteritum: überwiegend in der schriftlichen Sprache z. B. in (journalistischen) 
Berichten und Büchern

2. Perfekt: typisch für die gesprochene Sprache
vor allem in alltäglichen Unterhaltungen

Wann verwendest du das Präteritum?
Es gibt drei Szenarien, in denen du vor allem das Präteritum nutzt:

1. In schriftlichen Texten
2. Das Präteritum wird standardmäßig in 

schriftlichen Erzählungen, Berichten und Aufsätzen verwendet. Denn hier eignet es 
sich besonders, um über vergangene Handlungen und Ereignisse zu schreiben. Das 
Präteritum klingt nämlich in der Regel sachlicher als das Perfekt.
➡ ️Beispiele:

o „Er sah auf und wusste nicht, wie ihm geschah.“
o „Hunderte von Demonstranten versammelten sich am Freitag in der Innenstadt.“

 
3. Bei bestimmten Verben



Einige  Verben wie sein, haben und Modalverben (z.  B. können,  müssen)  stehen auch
im  Alltag  oft  im  Präteritum.  Das  liegt  daran,  dass  sie  in  dieser  Form kürzer  und
einfacher klingen.

➡ ️Beispiele:

„Sie hatte keine Zeit.“
→ statt „Sie hat keine Zeit gehabt.“
„Er musste  früh aufstehen.“
→ statt „Er hat  früh aufstehen müssen.“
 

4. In  Sätzen  mit  mehreren  Handlungen
Wenn du mehrere Handlungen beschreibst, die in einer bestimmten Reihenfolge passiert
sind, benutzt du oft das Präteritum. Es macht den Satz flüssiger und übersichtlicher.

5. ➡ ️Beispiel:
o „Er wusste genau,  was  er  sagen wollte,  und überlegte  lange,  bevor

er antwortete.“ klingt  besser  als: „Er hat genau gewusst,  was  er  sagen  wollte
und hat  lange überlegt, bevor er geantwortet hat.

Wann wird das Perfekt genutzt?
Das Perfekt wird vor allem in der gesprochenen Sprache verwendet. Du kannst mit 
dem Perfekt alltägliche Erlebnisse oder Handlungen aus der Vergangenheit beschreiben.

1. Für abgeschlossene Handlungen:
Das Perfekt wird oft für Ereignisse genutzt, die gerade erst oder kürzlich passiert sind.
➡ ️Beispiel:

o „Ich habe gerade gegessen.“
 

2. Wenn die Handlung noch Einfluss auf die Gegenwart hat:
Du benutzt das Perfekt, wenn ein Ereignis gerade passiert ist oder noch Auswirkungen
auf die Gegenwart hat. In solchen Fällen verwendest du das Präteritum niemals.
➡ ️Beispiele:

o „Gib mir einen Augenblick, ich bin gerade erst angekommen.
→ Das Perfekt zeigt hier, dass die Ankunft noch relevant für den Moment ist.

o „Ich habe das Licht angelassen.“
→ Hier wird klar, dass das Licht immer noch an ist — die Handlung hat also eine direkte
Verbindung zur Gegenwart.



Präteritum Perfekt — häufigste Fragen
 Was ist der Unterschied zwischen Perfekt und Präteritum?

Die Vergangenheitsform Perfekt beschreibt vollendete Handlungen, die meist noch Bezug
zur  Gegenwart  haben.  Das  Präteritum  wird  dagegen  bei  schriftlichen  Texten  und
abgeschlossenen Ereignissen genutzt, die keinen Bezug mehr zur Gegenwart haben.

 Was sind Beispiele für Perfekt und Präteritum?

Das Perfekt wird eher in der gesprochenen Sprache genutzt, während das Präteritum in der
schriftlichen Sprache zum Einsatz kommt. Hat eine Handlung einen Bezug zur Gegenwart,
dann steht sie ebenfalls im Perfekt. Ohne Bezug zur Gegenwart ist das Präteritum richtig.

 Wann wird Präteritum und Perfekt verwendet?

Mit dem Präteritum werden Handlungen in der Vergangenheit beschrieben („Sie ging“).
Das Perfekt drückt ebenfalls vergangene Handlungen aus, allerdings haben sie oft noch
Bezug in die Gegenwart („Sie ist gegangen“).
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